國立清華大學諮商中心

初次接案記錄單

檔案編號：                      個案姓名：                                  
接 案 者：                      接案日期：    年    月   日(  ) AM/PM  ：  
個案的問題簡述：

1. 個案所述主要問題（打勾之後，請簡述問題內容）

	
	大分類
	
	次分類
	問題內容

	□
	100-親戚關係
	○
	110-親子關係
	

	
	
	○
	120-手足關係
	

	
	
	○
	130-夫妻關係
	

	
	
	○
	190-其他親戚關係
	

	□
	200-人際關係
	○
	210-師生關係
	

	
	
	○
	220-同儕關係
	

	
	
	○
	230-異性相處
	

	□
	300-感情關係
	○
	310-同性情愛關係
	

	
	
	○
	320-異性情愛關係
	

	□
	400-個人問題
	○
	410-課業
	

	
	
	○
	420-生涯
	

	
	
	○
	430-個人思索
	

	
	
	○
	440-個人調適
	

	
	
	○
	450-性議題
	

	□
	500-個人行為
	○
	510-偏差行為
	

	
	
	○
	520-危機處理
	

	□
	600-個人經驗
	○
	610-家庭暴力
	

	
	
	○
	620-性侵害
	

	□
	700-精神疾病
	○
	710-精神疾病
	

	□
	900-其他
	○
	910-測驗
	

	
	
	○
	990-其他
	


2. 個案目前來談的原因、自己曾作的努力及相關資料
3. 個案家庭圖及狀況簡述

4. 危機程度：
(○危機程度極低/○自傷/○傷人/○觸及法律/○精神疾患/○情緒或行為失控/○其他_______)
	
	危機程度極低
	有潛在危機

需高度注意
	有立即危機

需當下處理
	

	
	(無自殺意念)
	(有自殺意圖)
	(有具體計畫或行動)
	

	
	
	
	
	

	危機程度低
	C
	B
	A
	危機程度高

	
	
	
	
	


請說明: (備註:A、B級請通知主任及個案管理師)
【初談結果】
· 安排心理測驗：____年____月____日(    ) AM/PM ____：____ 施測者：______________
· 安排晤談時間：   年    月    日(  ) AM/PM     ：     接案者：                    
· 照會：(單位/人)________________________理由：___________________________________

· 其它：________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
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